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LE PREMIER FEMININ DE VOTRE JUIN-JUILLET-AQOT 2012 - 2,90 €

~ DECO
Evénement
Jean Prouvé

Entrez...
Clest tout vert!

SOCIETE
Eilles ont o6~
changer de vie
Fchange
maison lorraine
contre appart’
} New Yz
0 New York CULTURE
Anne Roumanoff:
plus pétillante
quie janiais
Les Nancyphonies
donnent le La

ESCAPADES
Ecolodge au
Cambodge
Toutes a vélo
dans les
Viosges

GOuUT
Brunch,
tapas. ..

variex
les plaisirs

avez Nancy Femmes femmes aoiit 2012

Retro!

|

nancy juin, juille,

23 et 24 juin a I'Ermitage-Resort
au Ventron dans les Vosges...

L'ACTU

envie d'y étre ! Lan dernier, pour la premiére édition du Jour des Biches, 500 femme

ous pour cette belle manife n. Cette année, les bé

Du sport et des
découvertes nature

* Agrobic '
+ Balade au gré des chemins
de foréts (Club Vosgien)
= Chi keng
= Course d'orientation
= Nordic Walking
* Parcolrs découverte
~ tourbiére

sort, au Ventron, pour deux jours de bonheur, les 23

Journgéas mp!loﬂnelﬁe&_
adiées oux femmes:

e o
e o shmtbenn s beret i 04 1Ol

Des soins de beauté

* Massages détente,

par des kinésithérapeutes
* Soins du visage avec

les cosmétiques Weleda
* Conseils maquillage
= Refiexologia plantaira

Des animations musicales

ambulatoire sur la statio
ordéon, chanso

=0T

|F;1hicnn' tel
sort son nouvel
album

2yl

Des ateliers

» Chant, avec Anne Fredriksen
ail, avec Sylvie Botte

* Ecriture, avec deux femmes
journalistes

= Jardin

» Expositions dont celle d'un
photographe engagé pour la
cause des femmes: Jean-Jéroma
Destouches. Amoureux des




